PROJETO NOVAS DIMENSOES

Descricdo do Projeto: O Programa Novas Dimensdes trata de um programa de radio,
transmitido ao vivo pela Radio Universitaria, 107,9 FM, todos os sabados, das 11:00 as
12:00 horas. Foi idealizado ha mais de 14 anos pelos Professores Dr. Antero Coelho Neto
(in memorian) e Dr. Jodo Macedo Coelho Filho, que apresentavam temas relacionados a
pessoas idosas e sentiram a necessidade de ampliar o enfoque abordando assuntos de
interesse para o Ciclo de Vida, ou seja, para ouvintes de diferentes idades e classes sociais.
Para tanto, convidaram professores dos cinco cursos da Area da Saude da Universidade
Federal do Ceara que fazem também parte da apresentacdo, elaboragcao e producao do
programa. Os estudantes de medicina, integrantes da Liga Académica de Geriatria e

Gerontologia do Ceara, e dos cursos de Farmacia também compdem a equipe.

- Objetivos:

e Promover a saude e mostrar a importancia de cultivar habitos saudaveis de vida.

e Montar um féorum permanente de discussao com o publico, debatendo os assuntos mais
relevantes.

e Articular profissionais qualificados para discutirem e apresentarem temas objetivando
atingir pessoas de diferentes idades e de diferentes classes sociais que tenham interesse

em obter informacgdes atualizadas e esclarecer duvidas.

- Atividades:

e Divulgacdo de conhecimentos nas areas de saude, educagdo, aspectos politicos e
sociais, consideragdes sobre instituicdes de idosos, técnicas e praticas Uteis para os idosos,
assuntos holisticos, estilos de vida saudaveis, atividades fisicas indicadas, experiéncias de
diferentes grupos da 3° e da 4° Idades e exemplos de longevos ativos, criativos e

saudaveis.

- Publico-alvo: Populagdo em geral: ouvintes da programagado da Radio Universitaria FM,

sintonia 107,9 MHz

- Responsavel pelo projeto: Jarbas de S& Roriz Filho (coordenador) e Lethicia Lobao

Alves ( bolsista da Bolsa de Iniciagcdo Académica).



- Horario de funcionamento: Todos os sabados das 11:00 as 12:00 horas ao vivo na

Radio Universitaria FM 107,9.

- Endere¢o/campus:
e Av. da Universidade 2910 Benfica - CEP 60020-181
e Escola Presidente Rooseveit: Av. Bezerra de Menezes, 435, bairro Farias Brito, CEP:

60325-000

- Contatos: Email: jarbasroriz@gmail.com

Telefone de contato: 982060526



mailto:jarbasroriz@gmail.com

