
(Sobre)viver: grupo de acolhimento psicológico à
comunidade LGBTQIAP+

- Descrição do Projeto
O projeto surgiu da observação da demanda por espaços estruturados por uma práxis de

escuta ética da Psicologia, fomentando-se de forma segura e confiável para o

compartilhamento de vivências por parte da comunidade LGBTQIAP+, tendo em vista o

contexto histórico-social de preconceito, discriminação e violência no qual esta população,

ainda, é submetida. Assim, vê-se que é imprescindível a construção de espaços no qual

sejam oferecidos escuta e acolhimento psicológicos, de maneira que o (Sobre)viver surge

com o objetivo de ser um grupo-dispositivo aberto e no qual experiências não conformantes

com a cisheteronormatividade sejam contempladas.

- Objetivos
Oferecer escuta e acolhimento psicológico para a comunidade LGBTQIA+, incentivar a

prática do autocuidado, discutir estratégias de cuidado, exercitar a prática de escuta ativa

dos extensionistas, incentivar o estudo e a discussão de temáticas acerca de sexualidade e

identidade de gênero.

- Atividades
Realizam-se grupos de acolhimento abertos ao público LGBTQIAP+.

- Público-alvo
Pessoas da comunidade LGBTQIAP+ (não podem participar alunos do curso de Psicologia

da UFC).

- Informações adicionais
Toda semana é liberado um formulário no Instagram do PET Psicologia (@psicologiapet), no

qual os interessados podem se inscrever para que a equipe organizadora do projeto tenha

noção da quantidade de pessoas.

- Responsável pelo Projeto
Os bolsistas do eixo de sexualidade do PET Psicologia e a tutora do programa, Professora

Dra. Érica Atem.

https://www.instagram.com/psicologiapet/


- Horário de funcionamento
Quintas-feiras, 17:30-19h.

- Endereço/campus
Clínica Escola de Psicologia da UFC. Rua Waldery Uchôa, 3A - Benfica - Fortaleza-CE

- Contatos
Instagram: @psicologiapet

Email: petpsiufc@gmail.com


