
LIFE UFC 
Atividade Física; Fisioterapia; Saúde 

 

 
 
- Descrição: A Liga de Fisioterapia Esportiva (LIFE) atua na saúde do atleta, seja 

amador ou profissional, e realiza ações de avaliação funcional e biomecânica de 

atletas; atende, a nível ambulatorial, atletas vinculados ao Desporto Universitário da 

UFC; acompanha as delegações esportivas da UFC em competições estaduais e 

nacionais; desenvolve projetos de pesquisa relacionados a fisioterapia esportiva; 

promove reuniões e encontros científicos a respeito de estudo de casos clínicos e 

discussão de artigos e participa de eventos científicos a nível local, nacional e 

internacional. 

 

 - Objetivos: Desenvolver ações de ensino, assistência, pesquisa e avaliação em 

Fisioterapia Esportiva junto à população praticante de atividade física e atletas no 

Estado do Ceará. 

 

- Público-alvo: Estudantes, Profissionais e Comunidade. 

 

- Responsável pelo projeto: Prof. Pedro Olavo de Paula Lima 

 

- Endereço/Campus:  

● Laboratório de Análise do Movimento Humano do Departamento de 

Fisioterapia (LAMH/DEFISIO/UFC),  R. Major Weyne, 1440, Rodolfo Teófilo, 

Fortaleza/CE - Campus do Porangabussu; 

● Ambulatório de Fisioterapia Esportiva do Ginásio Poliesportivo do 

IEFES/UFC, Campus do Pici. 

 

- Telefones: Laboratório de Análise do Movimento Humano (LAMH) (85) 3366-8813. 

 

- Instagram: @lifeufc 

 

- E-mail: lifeufc@gmail.com 
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