
NATAÇÃO NO IEFES 
Natação, Esportes, Saúde 

 
 

 

 

 

 - Descrição/Objetivos: O projeto Natação no IEFES tem o objetivo de oferecer aos 

alunos e servidores da UFC, aulas práticas de natação, visando a promoção da 

saúde e melhoria da qualidade de vida.  

 

- Atividades: 

→ Turmas de Natação para pessoas novatas e experientes na modalidade. As 

vagas são limitadas e oferecidas, geralmente, no início de cada semestre.  

 

- Público-alvo: Servidores e estudantes de graduação e pós-graduação da 

Universidade Federal do Ceará. 

 

- Responsável pelo Projeto: Equipe do IEFES 

 

- Endereço/campus: Instituto de Educação Física e Esportes (IEFES), Bloco 320 

no Campus do Pici Prof. Prisco Bezerra. 

 

- Telefone: 3366.9217 - Coordenação de Cursos / 3366.9533 - Secretaria 

Administrativa  

 

- E-mail: iefes@ufc.br 
 

 

 

 

 

 


